[image: image1.jpg]


                                                                                                         [image: image2.png]e



                                                                                                         

18 maja 2011

Informacja prasowa
Jedno przytulenie dla Pani? Całkowicie za darmo!

Można przytulać "na misia", po przyjacielsku lub po ojcowsku. Można wziąć w ramiona ukochanego lub utulić koleżankę. Można przytulać wszędzie, o każdej porze, każdego. Członkowie i sympatycy Towarzystwa Wiedzy Psychologicznej „START” będą przytulać łodzian 29 maja, w godzinach od 10:00 do 21:00, na dziedzińcu Manufaktury. 
Członkowie TWP „START” będą zachęcać gestem do przytulenia się w ostatnią niedzielę maja, na terenie Manufaktury. To przechodnie ostatecznie zdecydują, czy chcą odwzajemnić uścisk. Dotychczasowe doświadczenia z poprzednich akcji wskazują, że reakcje ludzi mogą być bardzo różne. Najczęściej jest to śmiech i przytulenie, choć nierzadko można spotkać się z odmową. Bywa nawet, że ludzie są oburzeni i chcą uciekać przed "wariatami".

Przytulanie za darmo „wynalazł” pewien Australijczyk i okazało się na tyle atrakcyjne, że znalazło zwolenników na innych kontynentach. Istnieje potrzeba zamanifestowania serdeczności, uprzejmości lub zwyczajnie pokazania, że przestrzeń publiczna może być miejscem przyjemnym, bezpiecznym, gdzie może każdego spotkać coś miłego – mówi Andrzej Kuśmierczyk z TWP „START”.  Jednak przytulanie obcego człowieka nie może odbywać się całkiem spontanicznie, ponieważ nagłe zmniejszenie dystansu może być odebrane jako zagrożenie - dodaje. Sytuacja musi być wyjaśniona, zanim próba przytulania zostanie zaakceptowana. 
Przestrzeń publiczna wymaga od człowieka pewnych określonych zachowań. Inaczej ludzie zachowują się na targu, a inaczej w filharmonii. Inaczej w pubie, gdzie panuje hałas, harmider i tłok, a inaczej w eleganckiej restauracji. W miejscach, gdzie jest brudno ludzie będą śmiecić, a tam, gdzie jest czysto – będą dążyć do utrzymania porządku. Podobnie jest z okazywaniem emocji i uczuć. Typowe emocje okazywane na łódzkiej ulicy to zniecierpliwienie, wrogość, strach, a także gotowość do zachowań agresywnych. Gdy tylko zmieni się światło, kierowcy na siebie trąbią, pokazują wulgarne gesty, a czasem zatrzymują się i wysiadają 
z samochodów, by obrzucić się obelgami. Podobnie zachowują się piesi. Rzadko słychać magiczne słowa, które powinny być w ciągłym użyciu: przepraszam, proszę, dziękuję. 

To już trzecia edycja akcji. W ubiegłym roku podczas „Przytulania za darmo” udało się przytulić około 5 tysięcy osób. 29 maja członkowie TWP "START" także będą liczyć przytulonych. Dodatkowo o godzinie 14:00 na dziedzińcu Manufaktury odbędzie się „zbiorowe przytulanie”. Łodzianie ponownie będą mieli okazję pokazać, że ich miasto to przyjazne miejsce. 
Osoba kontaktowa:

Andrzej Kuśmierczyk

tel. 880 495 926

andrzej.kusmierczyk@wp.pl
***

Towarzystwo Wiedzy Psychologicznej "START" jest stowarzyszeniem oświatowym, realizującym zadania w zakresie nauki, edukacji, oświaty i wychowania. Uczestniczy w kształceniu ustawicznym dorosłych, młodzieży i dzieci na zasadach partnerstwa z instytucjami oświatowymi oraz udziela wszechstronnej pomocy psychologicznej instytucjom, organizacjom i każdej osobie potrzebującej, 
w zakresie posiadanych możliwości i posiadanych środków. Pomaga zwłaszcza w rozwiązywaniu problemów związanych z: alkoholizmem, narkomanią, przemocą w relacjach interpersonalnych, przemocą w rodzinie, przemocą instytucjonalną, integracją międzypokoleniową, marginalizacją 
i wykluczeniem społecznym, aktywizacją zawodową i rozwojem zawodowym, rozwojem kompetencji społecznych i zawodowych, opieką nad dzieckiem i wspomaganiem rodzin, niepełnosprawnością.
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